


La Garriga, 17 de maig de 2024.
                  

Benvolguts pare i mare,

Com ja sabeu, el/la vostre/a fill/a realitzarà el viatge de fi de curs de 4t d’ESO la setmana
del 26 al 31 de maig 2024 a Menorca.

A continuació us detallem l’horari  de sortida i  d’arribada,  planificació de la setmana,
sortides guiades, normativa del viatge, dades mèdiques i tot el que cal dur.

Cal retornar a l’escola abans del dimarts dia 21 de maig la documentació que detallem:

✓ Butlleta d’acceptació de les normes i l’autorització del viatge degudament signats.

✓ El full de les dades mèdiques de l’alumne/a complimentat.

✓ Fotocòpia de la cartilla de la Seguretat Social on està inscrit/a l’alumne/a.

Ben atentament,

                                                                                       

Felip de Dalmases i Thió.
Director.



La Garriga, 17 de maig de 2024.

NORMATIVA DEL VIATGE

Els  pares i  mares atorguen al  personal  docent  que acompanya els/les alumnes en el
viatge, autoritat absoluta per prendre les mesures disciplinàries que consideri oportunes
(especialment el retorn immediat, a càrrec dels pares, de qualsevol alumne/a que incorri
en alguna de les faltes que es detallen a continuació).

1.-  Tinença  i/o  consum  de  begudes  alcohòliques,  energètiques  o  substàncies
estupefaents.
2.- Incompliment d’horaris.
3.- Desperfectes, fruit de comportaments incorrectes, a qualsevol instal·lació.
4.- Faltar el respecte a qualsevol persona.
5.- Dificultar les dinàmiques i gestió del grup.
6.- Incompliment de qualsevol instrucció donada pels responsables del viatge.
7.- Fumar.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BUTLLETA D’ACCEPTACIÓ DE LES NORMES

Els  Srs.  ………………………………..........................................................  pares  de
l’alumne/a .............................…………………………………………………….
accepten la normativa de funcionament que estableix per al viatge de fi de curs de 4rt
d’ESO a Menorca, que es realitzarà del 26 al 31 de maig de 2024 amb l’Escola Sant Lluís
Gonçaga de La Garriga.

Signatura del pare/mare/tutor/a ......................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BUTLLETA D’AUTORITZACIÓ

Els Srs. ……………………………………..................................... pares de 
l’alumne/a ....................................................…………………………………
autoritzen el seu fill/la seva filla a desplaçar-se i prendre part en el viatge de fi de curs de 
4rt d’ESO que es realitzarà del 26 al 31 de maig de 2024 a Menorca amb l’Escola Sant 
Lluís Gonçaga de La Garriga.

Signatura del pare/mare/tutor/tutora ...............…………………...............



La Garriga, 17 de maig de 2024

Dades mèdiques

Cognoms i nom de  l’alumne/a :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Ha de prendre algun medicament ?  SÍ         No  

En cas afirmatiu  indiqueu quin: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dosi:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    Horari: . . . . . . . . . . . . . . . . .. .  . . . . 

És al·lèrgic/a a alguna cosa  ?   SÍ          No

En cas afirmatiu indiqueu quina :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Ha pres darrerament la vacuna del tètanus ?    SÍ         No

Quan ?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . 

Altres observacions importants :
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tot  i  que  hi  ha  una  assegurança,  per  a  més  tranquil·litat  caldria  que  portéssiu  una

fotocòpia de la cartilla de la Seguretat Social o de la Mútua Asseguradora de la família on

figura el vostre fill/la vostra filla. 

Signatura del pare / mare /  tutor/a :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Casilla Casilla

Casilla Casilla

Casilla Casilla



La Garriga, 17 de maig de 2024.

HORARIS DE SORTIDA I D’ARRIBADA

 Dia: Diumenge dia 26 de maig de 2024.

Ens trobarem davant dels mostradors de facturació de Ryanair a la Terminal
2.
◦ Hora de presentació: 13:30h
◦ Lloc de presentació: Aeroport d’El Prat, Barcelona. Terminal 2, davant els

mostradors de Ryanair.
◦ Hora de sortida: 15:30h
◦ Vol amb Ryanair: FR7509
◦ Hora d’arribada: 16:30h a l’aeroport de Maó

 Dia: Divendres dia 31 de maig de 2024.

A les 19:45h un autocar ens recollirà per portar-nos fins l’aeroport.

◦ Hora de presentació: 20:30h
◦ Lloc de presentació: Aeroport de Maó, davant els mostradors de Ryanair.
◦ Hora de sortida: 22:30h
◦ Vol amb Ryanair: FR8969
◦ Hora  d’arribada: 23:25h  Aeroport  de  Barcelona  -  El  Prat,  Barcelona.

Terminal 2

* Trasllat a l’aeroport per compte del grup

IMPORTANT: Heu de portar el DNI. Si sou de fora de la UE, heu de portar el passaport, el visat 
si escau i la targeta de residència (NIE). Tota la documentació ha de ser vigent. 

Alumnes: dret a una maleta de 10kgs de 55x40x20cm que s’ha de guardar al compartiment 
superior de l’avió i una peça de mà de 40x20x25cm situada sota el seient. Cada kg. de més s’ha 
de pagar amb targeta al moment. En cas de no fer-ho ens cobraran a la porta d’embarcament.
No es pot pujar res que talli ni punxi, ni líquids a la peça de mà. Tampoc es pot pujar envasos 
que superin el 100ml per unitat amb un màxim d’un litre en total.

Dinar lliure que podem portar de casa.

A l’arribada a l’aeroport, un autocar de la companyia Nura Bus. ens recollirà per portar-nos fins 
l’hotel.



HOTEL COMITAS TRAMONTANA PARK***
c/de Dalt s/n urb. Playas de Fornells
07749 Es Mercadal
Menorca
Tel. 971.37.67.42

Notes sobre l’hotel:
– Fiança de 20€ per alumne.   CALDRÀ QUE PORTIN L’IMPORT EXACTE I EL RECOLLIREM A 

L’AEROPORT. Es retornarà a la sortida, en el check out, si no hi ha cap desperfecte. No es 
pot fumar a les habitacions, ni molestar fora d’horari a la resta d’hostes, si això passa, 
també us poden denegar la devolució de la fiança. 

– Les tovalloles de dutxa estan incloses a totes les habitacions, no cal que en porteu. No es 
poden treure les tovalloles de les habitacions. 

– Quan arribeu a l’hotel les habitacions estaran llestes.
– Esmorzar i sopar buffet lliure.  
– 1 beguda inclosa al sopar.

• Tarda per gaudir de les instal·lacions de l’hotel i dels voltants de l’hotel.
• Sopar 19:30h a 21:30h
• Allotjament.



Menorca i els seus municipis

Menorca, a causa de la seva estratègica posició de la Mediterrània, ha estat punt d’encreuament
de cultures diferents i des de la prehistòria l’han situat com a escala de port i refugi. Aquestes
cultures han deixat un important llegat a Menorca, i els historiadors diuen de Menorca, que és un
museu a l’aire lliure. Des de la prehistòria destaquem les “taules”, tombes megalítiques i Poblats
prehistòrics.  Menorca ha estat  objecte  de diferents  conquestes  i  dominis:  Romans,  àrabs,  la
Corona  d’Aragó,  el  Regne  de  Mallorca,  incursions  de  pirates  i  la  conquesta  dels  anglesos  i
francesos completen un important patrimoni i llegat cultural que no es pot perdre ni deixar de
visitar.

Menorca va ser declarada Reserva de la Biosfera pel Comitè de la UNESCO l’any 1982.  Té una
població de menys de 100.000 habitants, dividit en 8 poblacions, i 216 quilòmetres de costa que
donen per moltes platges, cales, llocs perduts amb encant o paradisíacs, fent una illa rica en
diversitat geològica, cultural i patrimonial.

ALAIOR

  

Taula de Torralba Necròpolis de Calascoves Poblat de So na Cassana.

CIUTADELLA

Castell de Sant Nicolau Naveta des Tudons Catedral                                            Port 

ES MERCADAL

L'Aljub Vista aèria Molí Es Mercadal



FERRERIES 

Església de Sant Bartomeu Barranc d'Algendar  Cala Galdana

FORNELLS

Port Torre Fornells

MAÓ

Port Centre Centre històric 

ES CASTELL

Castell de Sant Felip

SANT LLUÍS

                             



PLANIFICACIÓ DE LA SETMANA

Diumenge dia 26 de maig   BARCELONA - CIUTADELLA

• Trasllat a l’aeroport per compte del grup.

• Hora de presentació: 13:30h. Cal ser puntual!

• Hora de sortida de l’avió cap a l’aeroport de Maó: 15:30h.

• Lloc de presentació: Aeroport d’El Prat, Barcelona. Terminal 2, davant els mostradors de
Ryanair.

Dilluns dia 27 de maig   Es Mercadal – Arenal d’en Castell  – Es Mercadal

• Esmorzar a l’hotel, que es fa de 08:00h a 10:00h

• Avui al matí anirem a la platja d’Arenal d’en castell en transport públic a càrrec de cada
alumne. És una de les platges més grans i espectaculars de Menorca i també una de les
més urbanitzades. Té forma de petxina, d’aigües molt tranquil·les i poc profundes.

• Dinar lliure a la platja. Es podrà comprar als supermercats o fer ús dels bars o restaurants
de la zona.

• Després de dinar tornarem al nostre allotjament en transport públic.

• Per la tarda anirem caminant a Cala Tirant  (hi ha uns 15min) a veure la posta de sol. És
una platja semi urbana, amb una sorra de color torrat, sistema dunar i zona humida a la
part posterior on està prohibit passar. Quan bufa vent del nord, s’ha d’anar en compte
amb les corrents, sinó és una platja molt tranquil·la.

• Tornada caminat per sopar a l’hotel.

• Sopar 19:30h a 21:30h

• Allotjament.

Dimarts dia 28 de maig. Es Mercadal –Pregonda/Cavalleria – Es Mercadal

• Esmorzar a l’hotel, que es fa de 08:00h a 10:00h

• Pel matí ens recollirà una autocar i ens portarà a Cala Pregonda i Cavalleria.
L’accés Cala Pregonda s’ha de fer caminat des de Binimel·là, on ens deixarà l’autocar al
pàrquing. Hi ha uns 30-35 minuts caminant; camí de cavalls de terreny rocós amb algunes
pujades  i  baixades.  En  arribar  gaudireu  d’una  platja  d’aigües  cristal·lines  on  podeu
aprofitar per fer una mica d’snorkel (recomanable portar ulleres de bany)

*Hem de portar:  aigua, menjar,  gorra,  crema solar,  ulleres de sol,  ulleres de bany (no és
recomanable  fer  aquest  camí  amb  xancletes,  el  camí  no  està  asfaltat,  és  un  camí  de
muntanya on hi ha moltes pedres i és fàcil caure)



• Dinar lliure per la zona.

• Tornarem a l’hotel.

• Tarda lliure gaudint de les instal·lacions de l’hotel. 

• Sopar 19:30h a 21:30h

• Allotjament

Dimecres dia 29 de maig. Es Mercadal – Ciutadella  – Es Mercadal

• Esmorzar a l’hotel, que es fa de 08:00h a 10:00h

• 09:30h Un autocar ens passarà a recollir per fer ruta per l’illa.
*Parada opcional a Monte Toro: és el punt més alt de Menorca. Des d’aquí gaudirem
d’unes  magnífiques  vistes.  Podreu  veure  la  badia  de  Fornells,  Son  Bou,  Menorca,
Ciutadella i si el temps acompanya es pot veure fins i tot Mallorca.

• La primera parada la farem a Cala Galdana. Passarem una estoneta en aquest bonica
platja (abans de parar a la Cala, podeu anar al mirador d’on es veu unes vistes molt
maques)  Des  de  Calda  Galdana  anirem  caminant  a  Cala  Mitjana.  Podrem  gaudir
d’aquesta bonica cala, d’aigües cristal·lines, i donar-nos un bany. 

• Dinar lliure per la zona.

• A l’hora convinguda, l’autocar us recollirà a prop de Cala Mitjana.

• A la tarda ens dirigirem a Ciutadella.

La ciutat va ser fundada pels cartaginesos i des de llavors ha estat controlada per romans,
àrabs, la corona d'Aragó i, fins i tot, per l'Imperi Britànic. Ciutadella ha ostentat el títol de
capital de Menorca fins a la conquesta britànica el 1714. En aquell moment la capital es
va traslladar a Maó.

Què veure:

La Plaça del Born és la plaça principal on s'ubiquen l'Ajuntament, el Palau Salort o el  
Palau de Torre-Saura. Una de les coses que crida l'atenció és el gran obelisc de 22 metres 
que n'ocupa el centre. Aquest monument es va construir en commemoració a l'atac que 
va patir la ciutat per part dels otomans el 1558. No obstant això, aquest no va ser el  
primer atac que va patir la ciutat, ja que dues dècades abans, el famós corsari Barba Roja 
ja havia atacat Menorca.

Després  de  la  Plaça  del  Born  ens  endinsem  al  cor  de  Ciutadella  pel  Carrer  Major.  
Ràpidament arribarem a la Plaça de la Catedral dominada pel principal temple catòlic  
d'estil gòtic. La va fer construir el rei Alfons II després de la conquesta de Menorca al  
segle XIV. La catedral es va construir sobre una antiga mesquita àrab. Si ens fixem a la 
torre campanar encara podem veure la forma de l'antic minaret.

El Pati del Bisbe està situat molt a prop de la catedral al carrer de Ca’l Bisbe. L'origen  
d'aquest pati encantador està relacionat amb la construcció del Palau Episcopal el 1798.



Un carrer que no ens podem perdre és el carrer Josep Maria Quadrado, més conegut  
com Ses Voltes. Aquest bonic carrer caracteritzat pel seu passeig porticat és un dels  
principals carrers comercials. Si seguiu el carrer fins al final arribareu a la Plaça Nova.

Al començament del carrer veurem la figura d'una ovella que fa homenatge a la tradició 
de les festes de Sant Joan. El monument simbolitza el pagès que, vestit amb pells de xai, 
recorre els carrers de la ciutat el Dia des Be convidant tothom a la festa que s'acosta.  
Amb aquesta tradició sabem que d'aquí uns dies comencen les festes de Sant Joan.

En el recorregut per Ciutadella també destaquen el Mercat Municipal, ubicat al carrer de 
L’Hospital de Santa Magdalena, al costat de la Plaça la Llibertat, i el port, que data de 
l'Edat Mitjana quan Ciutadella era encara capital. Tanmateix, no és fins al segle XX que 
obté l'aspecte que podem veure ara. Un fenomen natural curiós que s’hi dona és la  
rissaga. Aquest succés té lloc a l'estiu i consisteix en una oscil·lació del nivell del mar molt
brusca en poc temps.

Per últim, no us podeu perdre el Monestir de Santa Clara, el Molí des Comte, el Castell de
Sant Nicolau i el Bastió de Sa Font.

• 18:00h Trasllat a l’hotel i temps lliure fins l’hora de sopar. 

• Sopar 19:30h a 21:30h

• Allotjament.

Dijous dia 30 de maig. Es Mercadal – Fornells – Es Mercadal

• Esmorzar a l’hotel, que es fa de 08:00h a 10:00h

• Al matí anirem caminant fins a Fornells a realitzar una activitat aquàtica 
Un cop acabem l’activitat passarem el dia a aquesta bonica localitat. 

• Passejada pel  carrer del  Rosari, un dels carrers més bonics de Fornells.  Envoltada de
tradicionals cases de dos pisos, façanes blanques, i ports i finestres de fusta pintades de
vius colors. El carrer està ple de tendes de souvenirs i productes artesanals. 

• Visitar l’església de Sant Antoni Abad, construïda a meitat del S.XVII. Aquesta església és
molt senzilla, amb una impol·luta façana blanca la qual destaca un campanar coronat per
una creu de pedra, mentre que a l’interior té una única nau amb tres petites capelles a
cada costat.

• Dinar lliure per la zona.

• Acabarem la nostra ruta visitant el Castell de Sant Antoni i la Torre de Fornells.
El  castell  es  va  construir  per  defensar  Menorca  dels  atacs  pirates;  actualment  es
conserven vàries galeries subterrànies i restes d’un bastió.
La Torre construïda pels anglesos a principis del S.XIX, controlava i vigilava l’entrada al
port, és una de les més grans i autentiques de Menorca. A més d’ajudar a protegir el
Castell  de  Sant  Antoni,  impedint  el  desembarcament  de  vaixells  enemics,  la  torre
constava de 4 nivells en el qual s’emmagatzemaven aigua, menjar i armes, a més d’un pis
en el qual vivien les tropes i una terrassa des d’on disparar l’artilleria.

• Tornada al nostre hotel caminant.



• Sopar 19:30h a 21:30h

• Allotjament.

                                  
Cala Galdana Cala Mitjana Monte Toro

Vista de Fornells                              S’Algaret        Kayak            Snorkel

Divendres dia 31 de maig. Es Mercadal – Apt. Maó – Apt. Barcelona

• Esmorzar a l’hotel, que es fa de 08:00h a 10:00h

• Recollida del nostre equipatge que deixarem a consigna.

• Avui podrem gaudir de la piscina de l’hotel o realitzar les últimes compres per la zona.

• Dinar lliure.

• A les 19:45h un autocar ens recollirà per portar-nos fins l’aeroport.

Final del viatge, esperem ho hagueu passat d’allò més bé!
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